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Angebote

Mit Palliative Care begleitet
und betreut von Anfang an
A 4

Palliative Care soll so friih wie moglich in der Krankheits-
begleitung eingesetzt werden: anfangs eher rein begleitend
zu den anderen auf Heilung ausgerichteten Therapien, im
weiteren Verlauf immer mehr im Zentrum der Behandlung.
Der Mensch und seine Lebensqualitat sind dabei richtungs-
weisend.

Wir haben unsere Angebote so aufgebaut, dass die
Betroffenen und ihre Angehdorigen ab der Diagnose eine
kompetente Beratung und Begleitung aus einer Hand er-
halten. Das schafft Vertrauen und gibt Sicherheit in dieser
anspruchsvollen Zeit.

Palliative Betreuung
aus einer Hand.
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So vielfdltig Lebenssituationen und Bediirfnisse sind, so
individuell sollen Menschen auch umsorgt werden. Das ist

ein zentrales Anliegen im Hospiz Zentralschweiz. Fiir Zuweiser

und fiir Patienten ist es wichtig, dass sie die Angebote des
Hospizes kennen. Nur wer informiert ist, kann entscheiden,
was fiir ihn in Frage kommt.

Es ist hilfreich, wenn Interessierte im Hospiz vorbeischauen, ein-
tauchen, die Menschen kennenlernen. Denn: Menschen begegnen
Menschen. Es sind deren vier Angebote, die jedem unheilbar
kranken Menschen und seinen Angehdrigen aus der Region
Zentralschweiz zur Verfiigung stehen.

Mehr zu den Angeboten:
www.hospiz-zentralschweiz.ch/angebote

ambulant Dienste

Sind Sie selbst oder ein Angehoriger von einer schweren
Krankheit betroffen? Schwierige und lebensbedrohliche Di-
agnosen |6sen verstindlicherweise oft Angst und Unsicher-
heit aus. In unserer Beratungspraxis klaren wir Betroffene
und deren Angehdrige in vertiefenden Gesprichen liber die
Krankheitssituation und die bestehenden Maglichkeiten auf.

Multiprofessionelle Beratung
Unsere Arzte beraten und begleiten Sie und lhre Angehérigen
und sind auch fur fundierte Zweitmeinungen zustindig. Sie
maochten sich durch den gesamten Krankheitsverlauf betreuen
lassen? Auch das bieten wir in der palliativen Beratungspraxis
an. Selbstversténdlich schliessen wir lhren Hausarzt und in die
Therapie eingebundene Spezialisten ein. Zudem kiimmern sich
Seelsorgende, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
bei Bedarf um Ihr Wohlbefinden.

stationdre Dienste

Im Tageshospiz
in guten Handen
v

Ein Hospizplatz auf Zeit - zur
Entlastung von Angehorigen
v

Das stationare Hospiz und
seine Palliative Care
v

Ist Ihr Partner, lhre Partnerin krank und braucht rund
um die Uhr Betreuung? Das kann sehr kraftezehrend
sein. Man vergisst sich in solchen Situationen oft selbst.
Dabei sind Ruhepausen gerade fiir Betreuende unglaub-
lich wichtig. Ein hilfreicher Dienst leistet hier der
stationare Entlastungsaufenthalt.

Krankheiten betreffen nicht nur dltere Menschen. Auch
junge Personen brauchen eine liebevolle Betreuung. Die
Organisation ist dann oft eine Herausforderung, denn die
Angehdrigen oder der eigene Partner sind meistens berufs-
tatigt. Da kann das Tageshospiz die ideale L6sung sein.

Das Leben ganz leben — unter diesem Credo fiihren wir
unser Hospiz in Luzern. Wenn es zuhause nicht mehr geht,
werden Sie an diesem Ort rund um die Uhr umsorgt. Auch
Angehdrige von Betroffenen finden hier Anlaufstellen und
Beratung.
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Liebevoll betreut auf Zeit und als

Erholungspausen fiir Angehorige gedacht

Es dient als Insel der Ruhe fiir Angehorige. Eine Zeit, in der Sie
Kraft und Energie fiir die weitere Begleitung zu Hause schpfen.
Ein Aufenthalt im Hospiz kann firr Patienten von mehreren Tagen
bis zu zwei Wochen dauern. Schéne Augenblicke, Lebensqualitat
und gut aufgehoben Sein stehen im Zentrum, selbstverstandlich
mit professioneller palliativer Betreuung. Wir gehen individuell
auf die Bedurfnisse ein und finden rasch und gut umsetzbare
Lésungen fiir Betroffene und Angehdrige.

Gepflegt wie daheim

Ein Aufenthalt in familidrer Umgebung, gepflegt wie daheim,
das bietet Ihnen das Tageshospiz. Hier finden Betroffene tags-
uber ein Zuhause auf Zeit mit geregelten Mahlzeiten. Sie haben
Gesellschaft, wenn Sie es wiinschen, aber auch viel Raum fir
Riickzug in den liebevoll eingerichteten Zimmern, im Raum der
Stille oder in unserem wunderschénen Innenhof. Die palliative
Betreuung ist professionell organisiert und auf personliche
Bedirfnisse nehmen wir selbstverstandlich Ricksicht. Abends
kehren Sie nach Hause zurlick. Das Tageshospiz ermdglicht
Menschen, die in palliativen Situationen leben, mdglichst
lang daheim zu sein.

Wenn das Leben nach Unterstiitzung und Nahe verlangt
Bei uns im Hospiz stehen Sie, Inre Angehdrigen und die
Lebensqualitat aller Betroffenen im Mittelpunkt. Ein multi-
professionelles Team kiimmert sich Tag und Nacht. Die Palliative
Care steht im Zentrum der Behandlung. Das bedeutet: Wir sor-
gen daflr, dass unsere Patienten eine Pflege erhalten, die auf
ihre Bedurfnisse zugeschnitten ist. Das schliesst medizinische
Behandlungen, pflegerische Massnahmen und psychologische,
soziale oder spirituelle Unterstiitzung ein. Auch fir Angehdrige
haben wir ein offenes Ohr und spezielle Angebote. Selbstver-
standlich beriicksichtigen wir auch individuelle Essenswiinsche.
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